
 緑区 会場   

学校法人小川学園  

認定こども園 土気中央幼稚園 

                              参観定員 70 名 
 

 

 

 

 

１．幼稚園の概要 

 本園は昭和 49 年に創立し 51 年目を迎えました。土気駅近くにあり、芝生の中庭などを

合わせて約 3,600 ㎡の園庭を有しており、園周辺には、小学校、中学校、保育園、幼保連携型

こども園があり地域の文教地区になっています。この地区において一番歴史のある幼児教育

機関として存続しています。 
平成 28 年に園舎建替え、令和 6 年度より幼稚園型認定こども園に施設類型の変更を行い、

現在に至ります。平成 10 年に整備した温水プールによる通年でのプール遊び、園庭隣の畑での

さつまいもや野菜作りなど、様々な設備・場所を活用しながら、「やさしい子・じょうぶな子・

がんばる子」をめざす子どもの姿とし、日々保育に励んでいます。 
 また、私学助成園時代から子育て支援を行っており、親子教室・園庭開放・0～2 歳の保護者の

交流の場など様々な機会を提供しています。 
 

２．千葉市幼稚園教育研究会 統一テーマ「生きる力を引き出す保育の実践」 

   令和 7 年度 土気中央幼稚園 公開保育のテーマ 
    「 自分なりの表現する力を高める。  」 

 
本園では、絵画やリズム遊び等、様々な表現方法がある中で子どもたちが自分なりに表現する

楽しさや面白さを実感し、意欲的に取り組めるように実践を重ねています。 
去年から、「斎藤公子さくらんぼリズム」に取り組み始めました。研修を受けた保育者が、

実際に身体を動かし、年長児が手本となることを最終目標として援助の仕方を工夫しています。 
今後も絵の具遊びやピアニカ遊び、発表会での楽器遊びや劇遊び等、様々な経験を生かして

子ども一人ひとりの表現力を高められるような保育を行っていきたいと思います。 
 

３．日程    令和 7 年 11 月 12 日（水） 

8：50   9：15           11：15     11：30     12：00     12：30     

受 付    公開保育 
休憩・アンケート

記入 全体会 分科会協議 

 

所在地  千葉市緑区土気町 1630-1 

電 話  043-226-5156 

理事長  小川 治政  

園 長   山田 貴世恵  

４．当日の保育 

５．会場案内とお願い 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年 齢 クラス名 園児数 予想される遊びや生活・活動 

満 3 歳児 ことり 13 名 
「リズム遊び」 
・全身を使って楽しく身体を動かす 

3 歳児 

あひる 15 名 
「リズム遊び」 
・音楽に合わせて友達と同じ動きをすることを楽しむ 

かるがも 16 名 
「製作：形遊び」 
・正しいはさみの持ち方で三角を切る 
・イメージを膨らませながら作品を仕上げる 

ひよこ 15 名 
「絵画：全身画」 
・身体の造りを理解し、自ら描き進める 

4 歳児 

つばめ 18 名 
「キッズボード・ワーク」 
・保育者の話を最後まで集中して聞く 
・正しい姿勢で取り組む 

はと 17 名 
「リズム遊び」 
・友達や他学年の交流を通し、互いの動きを模倣したり、一緒

に身体を動かしたりすることを楽しむ 

かなりや 17 名 
「体育」 
・正しい持ち方で鉄棒を握り、しっかりと自分の身体を支えて

前回りをする 

5 歳児 

きじ 23 名 
「絵画：模写」 
・世界の名画をよく見て、細かい所まで丁寧に描く 

たか 23 名 
「リズム遊び」 
・音楽に合わせて身体を動かし、自分の表現力を高める 

つる 24 名 
「絵の具遊び」 
・自分の頭の中でイメージしたものを絵の具で表現する 

‣ＪＲ外房線「土気駅」北口を出て、徒歩3分 

 

‣持ち物：研修会用名札・上履き・靴入れ・

筆記用具など 

‣公共交通機関をなるべくご利用ください。 

‣お車でお越しの際は、研修参加者用駐車

場をご利用ください。その際は地元の方の

迷惑とならないよう十分注意してください。 

駅側の送迎用駐車場は保護者の出入りが

ありますのでご遠慮願います。 

‣写真・動画撮影、録音はご遠慮ください。 



 緑区 会場   

学校法人 鏡戸学園 

認定こども園 鏡戸幼稚園 

                       参 観 定 員 4 9 名 

 

 

 

 

 

１．幼稚園の概要 

当園創設者は産婦人科医で子どもたちの健やかな成長を願い、心身ともに健全な人間形成を

支援する教育施設として昭和 52 年に鏡戸幼稚園を開園しました。「かおはにこにこ がんばるこ 

みんななかよく どのこもいいこ」を教育目標に掲げ、一人ひとりが友達のいいところをみつけ、

自分の良さに気づき、自分らしく生きることができるよう保育を進めています。園舎は、自然

豊かな環境に囲まれており、うぐいすが春の訪れを告げ、夏はせみしぐれ、秋は紅葉、冬は霜柱

など四季折々の遊びが毎日展開されています。 
“わくわく登園”“るんるん降園”を目指し、五感をフル活用して遊ぶ子どもたちとの対話を

大切にする保育を行っています。 
 

２．千葉市幼稚園教育研究会 統一テーマ「生きる力を引き出す保育の実践」 

   令和 7 年度 鏡戸幼稚園 公開保育のテーマ 

「自然環境を生かした保育の実践」 
  

自然豊かな立地を生かし、子どもたちが毎日自然と直に触れ合う体験を大切にしています。

子どもたちが発した言葉や行動を頼りに、自然界に生きるものたちから得る感動や驚き、神秘や

楽しさ、不思議に思うことなどを共に考え、遊びに生かすために何ができるかを研究してきました。

一人ひとりの自然との関わり合いを丁寧に読み解き、子どもたちの心の変化に気付き、保育者

自身も自然へより深い興味を持って学び始めています。葉っぱ一つ一つが異なるように、子ども

たちが作ったものに、正解の優劣はありません。日々変化する自然の命は同じものがなく計画

通りにいきません。自分が自分らしくいる時が一番大切だということを子どもたちも保育者も

自然から学びとっています。 
 

３．日程    令和 7 年 11 月 12 日（水） 

         9：10     9：30            11：00 11：10  11：40      12：30  

受 付    公開保育 休憩 全体会  分科会協議 

所在地  千葉市緑区大木戸町 428-1 

電 話  043-294-5611 

理事長  片岡 伸介  

園 長   片岡 春美  

 ４．当日の保育 

 

５．会場案内とお願い 

 ＜MAP＞ 
・駐車場あります。8 時 50 分以降にご利用いただけます。 
 
・公共交通機関のご利用は不便ですのでお車でのご来園をお勧めします。 
 
・ナビは「千葉市立大木戸小学校」を目的地にしてください。 

1 大木戸小学校を通過し、十字路を過ぎたら、左斜めの細い道に入ってください。 
  2 駐車場入口に園の看板があります。 
 
  
 
                            
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

☆ お願い  
・持ち物  研修会用名札・上履き・靴入れ・筆記用具・雨具など 

年 齢 クラス名 園児数 予想される遊びや生活・活動 

3 歳児 

みかん 18 名 林のお宝さがし     「みんな違ってみんないいね！」 

いちご 20 名 砂・土あそび      「林のお菓子屋さん開店準備」 

4 歳児 

たんぽぽ 22 名 どろだんご       「土アート」 

こすもす 23 名 ネイチャーゲーム    「Let’s ○○探し！」 

5 歳児 

ほ し 19 名 大根ホリホリ      「味付けは何にする？」 

つ き 19 名 ふっくら？お鍋でごはん 「お米の七変化を楽しもう」 

ゆ き 19 名 自然遊び        「あっちへこっちへコロコロゲーム」 

 


